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UNIUNEA EUROPEANA

[nvestim in dezvoltare durabild
FONDUL SOCIAL EUROPEAN
Programul Operational Capital Uman 2014-2020
Axa prioritard 4: Incluziunea sociald si combaterea sdrdciei
Domeniul major de interventie 4.4 ,,Reducerea numdrului de persoane
apartindnd grupurilor vulnerabile prin furnizarea unor servicii
sociale/medicale/socio-profesionale/de formare profesionald
adecvate nevoilor specifice in vederea integrdrii socio-profesionale”
Contract: POCU/436/4/4/ 126437
Titlul proiectului ,,0 viatd fericitd pentru bunicii nostri”
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Pentru informatii si inscriere
in proiect ne gdsiti la :
Sediul Asociatiei Caritas: P-ta Cipariu nr. 2
(catedrala in constructie)
Telefon: 0264/591404, int. 106, 110
www.caritas-cluj.ro

Titlul programului/proiectului:
O viata fericita pentru bunicii nostri
Editorul materialului:
Asociatia Caritas Eparhial Greco-Catolic Cluj
Data publicarii: lanuarie 2020

Proiect cofinantat din Fondul Social European
prin Programul Capital Uman 2014-2020

Continutul acestui material nu reprezinta
in mod obligatoriu pozitia oficiala
a Uniunii Europene sau a Guvernului Romaniei.
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Proiectul se desfdsoard in perioada iulie 2019 - junie 2022,



CINE POATE
BENEFICIA?
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Servicii de ingrijire la domiciliu:

Manoperele medicale oferite pacientilor
cu statut de asigurat medical prin vizitele
asistentilor medicali la domiciliu, in
functie de gradul de dependenta

« persoane varstnice (65 de ani sau
peste 65 de ani)

«+ persoane bolnave (sufera de o boala
acuta sau cronica, unele fiind
pensionate pe caz de boala)

Servicii de baza si ajutor in realizarea
igienei corporale, la imbracare
/dezbracare, la hranire si hidratare,
transfer si mobilizare, deplasarea in

) ) interior sau comunicare
 persoane care si-au pierdut total sau

partial autonomia Servicii de suport:
- ajutorlapreparareahranei
+ efectuarea de cumparaturi
« persoane care se confrunta cu lipsa - activitati de menaj usor
unui mediu familial suportiv sau - insotirea si facilitarea deplasarii in
resurse interne limitate ale familiei, exterior
apartinatorilor in a-i sprijini, - activitati de gestionare si administrare

respectiv varstnici singuri a bunurilor

- activitati de petrecere a timpului liber

Oferirea de mijloace compensatorii,
mijloace de suport, sau de sustinere in
procesul de vindecare si recuperare:
cadre de mers, fotolii rulante, saltele
anti-escare, carje si bastoane, etc

Servicii de socializare
si petrecere a timpului liber:

« evenimente culturale sau orice alte
initiative cetatenesti

+ scurte iesiri in oras, ( film, teatru,
concerte, expozitii, excursiide 0 zi)in
diverse locatii din apropierea orasului
la obiective crestine siistorice.

Oferire pachet alimentar de baza
trimestrial fiecarei persoane inscrise
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