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lnvestim în dezvoltare durabilă
FONDUL SOCIAL EUROPEAN
Programul Operațional Capital Uman 2014-2020
Axa prioritară 4: lncluziunea socială și combaterea sărăciei
Domeniul major de intervenție 4.4 „Reducerea numărului de persoane aparţinând grupurilor vulnerabile prin furnizarea unor servicii sociale/ medicale/ socio-profesionale/ de formare profesională adecvate nevoilor specifice în vederea integrării socio-profesionale”
Contract: POCU/436/4/4/126437
Titlul proiectului „O viaţă fericită pentru bunicii noştri”

Efecte ale pandemiei asupra vârstnicilor
Potrivit unui comunicat publicat de catre ISS (Istituto Superiore di Sanita), studiile vizavi de evolutia letala a virusului 2019-SARS-COV la batrani arata ca la doua treimi dintre decese au fost verificate anterior 2 sau 3 patologii cronice.
Potrivit analizelor cercetărilor IRES, a sondajului de opinie efectuat în aprilie 2020, “ O lună de singurătate“ de la declararea stării de urgență , persoanele peste 65 ani au răspuns la mai multe întrebări, iar rezultatul publicat de aceștia scot în evidență că: 75% au simțit dorința de a se vedea cu cineva drag, 52% au resimțit sentimental de singurătate, la 55% există o frică generată de sentimentul că ar putea să se infecteze și să moară, 47% au o teamă  generată de criza alimentară. Vârstnicii intervievați au răspuns în proporție de 25% că au traversat această perioadă singuri, 24% dintre ei sunt singuri între 19-24 ore dintr-o zi. Studiul evidențiază dificultățiile cu care se confruntă vârstnicii în perioada pandemiei, sentimentele și neputințele acestora.
 	Acest virus îi ţinteşte fix pe ei, deoarece sunt mai sensibili, ca urmare a vârstei înaintate şi a bolilor preexistente, care pot favoriza apariţia complicaţiilor. În Statele Unite, de exemplu, 8 din 10 persoane decedate din cauza COVID-19 aveau peste 65 de ani. 
Din acest motiv, autorităţile le recomandă persoanelor din această grupă de vârstă să evite ieşitul din casă dacă nu este urgent şi să-şi ia măsuri de precauţie – să poarte mască de protecţie, să se spele frecvent pe mâini şi să menţină distanţa de cel puţin 1,5 metri faţă de alte persoane.
În privinţa situaţiei financiare, persoanele trecute de vârsta de 65 de ani au mai puţine griji, deoarece nu se tem că îşi vor pierde locul de muncă sau că li se vor diminua pensiile. Dar acest lucru nu înseamnă că nu sunt îngrijorate de impactul crizei economice, mai ales asupra copiilor şi nepoţilor lor.
Problemele de sanatate cele mai comune, care accentueaza evolutia epidemiei ducand la un destin tragic, raman:
· Diabetul zaharat;
· Afectiunile cardiace;
· Hipertensiunea;
· Afectiunile pulmonare;
· Cancerul.
Această generaţie, bunicii noștri, născuți  după cel de-al Doilea Război Mondial a avut multe de înfruntat de-a lungul anilor – a supravieţuit războaielor, schimbărilor sociale şi politice și e posibil ca persoanele din această generaţie să fie mai puţin îngrijorate de actuala pandemie decât copiii sau nepoţii lor. O parte din aceşti oameni simt că au trecut deja prin multe încercări de-a lungul vieţii şi nu se lasă atât de uşor speriaţi de „un virus”. Sunt și vîrstnici care sunt la polul opus, simt o oarecare teamă, frică de moarte în urma unei posibile infectări cu SARS-COV 2.
Asociația Caritas are in desfășurare  proiectul cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Capital Uman POCU/436/4/4/126437 “O viață fercită pentru bunicii nostri” și oferă în continuare  gratuit servicii socio-medicale la domiciliu în funcție de probleme, nevoi identificate iar în perioada pandemiei s-au  luat toate măsurile de protecție recomandate de către autorități pentru a asigura persoanelor vârstnice vulnerabile continuitatea serviciilor.
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Întocmit,
Segesvari Raluca, Expert grup țintă
                                                                                   [image: logocaritas mic]
		Asociaţia Caritas 
Eparhial Greco – Catolic Cluj

2

image1.png
UNIUNEA EUROPEANA





image2.jpeg
N /4
m

caritas




